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LA BONNE DISTANCE DANS LA RELATION D'AIDE

Stéphanie Chauveau & Accompagnatrice en soins palliotifs
Découvrir I'équilibre subtil de |a juste distance pour favoriser un accompa-
gnement bienveillant.

Cahier d'espérance

Je suis aumonier a I'hdpital de Dax pour le pdle gériatrique qui comporte 250 résidents,
et, depuis 18 mois Thanadoula c’est-a-dire accompagnante de fin de vie et du deuil dans
la région du Sud Ouest et plus précisément dans les Landes.

En commencant, je me permets de vous donner I’étymologie du mot THANADOULA. I
vient de deux mots grecs Thanatos : la Mort et Doula qui signifie la servante. Ce métier
d’abord connu pour accompagner les futures mamans qui donnent la vie a leur enfant est
mMoins connu pour accompagner une personne au terme de sa vie, mais la mort n’est-elle
pas une nouvelle naissance ?

Lorsque j’ai été contactée pour participer a cette question de la bonne distance, cela m’a
fait revenir a cette période de confinement que nous avons tous vécue et pour laquelle
j’ai été tres attentive aux personnes autour de moi qui étaient seules.

Aujourd’hui que cela soit dans mon activité¢ d’auménier ou de Thanadoula,
je suis particulierement attentive a la qualité du lien que j’ai avec les personnes en fin de
vie ou dans le deuil; mais pour que ce lien soit pleinement bénéfique il est essentiel de
garder la bonne distance.

Stéphanie Chauveau, accompagnatrice en soins palliatifs

Conférences sur place a 12h45, possibilité de sandwichs

et rediffusion a partir de 18h sur notre chaine YouTube.
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LE PARVIS SOLIDAIRE

Le Lundi 11 mars a partir de 18H30

e de levée de
ins au profit
d'associations du 92

Le 11 mars 2024, SOYEZ ACTEURS DE LA SOLIDARITE DES HAUTS DE SEINE

Le Parvis Solidaire est un véritable incubateur de projets d’économie sociale et solidaire porté par
des entreprises du 92, Obole et la Fondation Sainte-Geneviéve, et des collectivités des Hauts de
Seine.

Il manquait un lieu, un rendez-vous permettant de partager I'expérience de ces acteurs de terrain
et également de présenter leurs idées concretes, pour améliorer le quotidien des plus fragiles en
rapprochant des donateurs particuliers, des entreprises et des acteurs de la solidarité dans le 92.

En 2020, nous avons imaginé Le Parvis Solidaire comme un événement entre ceux qui développent
des projets et ceux qui peuvent aider a leur financement, a mi chemin entre le fundraising et le
TED Talks.

Cette troisieme édition sera I'occasion de découvrir et rencontrer 9 associations qui agissent a
proximité du ler quartier d’affaires européen, dans I'un des départements les plus riches de
France, la ou se vivent aussi des situations de détresse et d’exclusion. Elles interviennent locale-
ment sur des thématiques variées et essentielles :

précarité, santé, éducation, formation, réinsertion, handicap, développement durable.
Rejoignez cette soirée que nous vous promettons riche en humanité, enthousiasme et altérité.
Pour en savoir plus:

Pour suivre |'actualité du Parvis Solidaire:
Informations pratiques:
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Quand: Le 11 mars 2024, de 19h00 a 21h30, suivi d'un cocktail
Ou: CNIT Forest, 9 place de la Défense

Inscription (gratuite):
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https://www.leparvissolidaire.org/
https://www.linkedin.com/company/leparvissolidaire/
https://www.leparvissolidaire.org/je-participe

CONFERENCES DE CAREME
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SUR BE
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LES OBSEQUES : UN TEMPS POUR ENTRER
DANS UNE RELATION NOUVELLE AVEC LABSENT

Christian de Cacqueray e Directeur du Service catholique des funérailles

Lorsque survient la mort, le réle des rites est a la fois d'aider les proches a
prendre conscience de la perte et d'envisager ce qui sera I'enjeu du che-
min du deuil, une relation nouvelle avec le défunt, non plus dans l'ordre de
la chair, mais dans l'ordre de I'esprit. Une expérience spirituelle fondatrice
pour tout vivant aux conséquences multiples.

Méditation pour I’adieu au visage
de Christian de Cacqueray

Devant nous ton visage, comme plongé dans un sommeil sans fin que désormais
rien ne viendra plus troubler.

Nous le chérissons ce visage, derniere relique de ta présence en ce monde.
Mais derriére le silence dans lequel nous nous tenons, nos esprits s’interrogent.
Si la vie s’est glissée hors de ton corps, sur le point de rejoindre les éléments, qui

pourra nous dire ou ton étre s’en est allé ?
Ou I’élan vital qui t'a mu au long des ans t’a-t-il entrainé ?

Vers quelle destinée ton esprit s’est-il envolé ?
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A nos questions, tu sembles opposer le silence et la paix, nous renvoyant au

sens profond de notre existence.

dl

Oui, ta mort nous interpelle. Elle est venue interrompre le cours de notre
guotidien, en projetant sur lui une lumiére crue.
Libre a nous de laisser la vue de ta dépouille transfigurer ce qui dans notre vie

partait vers le néant.

A présent nous consentons a rompre les amarres qui te retiennent ici-bas.
Va vers votre créateur, nous ne te retenons pas.
Et lorsque dans un instant, ton visage nous sera a jamais enlevé, fais Seigneur
que nous le retrouvions, au plus profond de notre étre, comme une lueur qui

nous guidera vers 'amour vrai.
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SEMAINE SAINTE

Mardi 26 mars (comme chaque mardi ) : confessions de 12h a 14h.

Jeudi 28 mars, a 12h15 : Célébration du Jeudi Saint
et lavement des pieds.

Vendredi 29 mars, a 12h15 : Chemin de Croix sur la dalle.

Vénération des reliques | RENCONTRE DES ETUDIANTS |
B | Mardi 12 mars, messed 16030 |

de samedi 9 au dimanche 17 mars

9 jours pour se laisser guider par Thérese Devenir bénévole 3 ND de Pentecdte?
et lui confier nos intentions.

Nous avons besoin de vous !
Paroisse Saint-Pierre-Saint-Paul de Courbevoie Parlons-en !

(spsp-courbevoie.fr) écrire@ndp92.fr

« Jésus, prends mes yeux, mes regards

blessants et mes aveuglements égoistes ;
donne-moi Tes yeux pour m’émerveiller
comme Tot, et pour voir avec Ton cceur.

Maison d'Eglise

Motre Dame de Pentecdte

Jésus prends mes mains si souvent . -

paresseuses et querelleuses ; donne-moi Tes - . L

mains pour partager et servir, pour travailler ] l ’

et pour bdtir, Tes mains percées de clous pour - il

m'offrir @ Ton Pére avec Toi ! Diew o une adresse & Lo Défense’

Bienvenue !
Jésus, prends mes levres gourmandes et

médisantes ; donne-moi Tes levres pour me lundi- mardi- jeudi- vendredi : 8h00 - 14h30
taire et pour prier, pour bénir et remercier, mercredi - 08h0o - 18h00
pour sourire et pour chanter.

Ouverture :

Sacrement de réconciliation

Q

, , Tous les mardis de 12h a 14h (&)
Jésus, prends mon ceeur avec ses duretés et , . c

. . Permanence d’un prétre
ses coleres; donne-moti Ton cceur, un ceeur Mercredide 17h & 19h (4]
. . . S
pacifique pour faire la paix, un ceeur — )
magnifique pour donner sans compter, un e o
coeur humble et doux pour Te reconnaitre Lundi 13h-14h Groupe Louange 8
dans le frere le plus appauvri. . 1on30 Messe suivie de :G
! I'Adoration
. \ ~ . . [
Seigneur, accorde a mon dme de vivre de Toi Mooos | 12630 Messe o
et de toujours éprouver la douceur de Ta =
, Jeudi 12h15 Messe
présence! Amen. » ©
#h0O Messe ()
Vendredi Chemin de croix
) 12h00 suivide I'Adoration
saint Jean Bosco (1815-1888) jusqu'a 14k

Pour recevoir la version électronique du Cahier d’espérance, adressez un mail a ecrire@ndp92.fr . Cette adresse mail est aussi utilisée pour se désinscrire.
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https://www.famillechretienne.fr/famille-education/parents/eduquer-les-enfants-a-la-paix-35228
https://spsp-courbevoie.fr/
https://spsp-courbevoie.fr/

