SOLIDARITE

EN CHEMIN

Au cours de notre cheminement spirituel personnel nous pouvons
parfois difficilement discerner quel en est le point de départ et son
point d’arrivée peut nous sembler incertain.

Notre but est d’offrir un cadre de réflexion a toute personne, ayant
ou non la foi, désireuse de déterminer elle-méme son cheminement
spirituel, consciente d’avoir besoin des autres pour y parvenir et
disposée a accompagner des personnes ayant choisi un autre
itinéraire que le sien.

L'activité du groupe consiste en réunions mensuelles (durée 1h30
environ) fonctionnant selon deux principes :

e Adopter une éthique de discussion respectueuse des
autres : écouter avant de parler ; si I'on souhaite intervenir, le
signaler sans interrompre la personne qui parle ; sil’on a la parole,
en faire un usage assez bref pour que les autres puissent bien
comprendre tout ce qu’on aura dit et rester attentif aux demandes
d’intervention.

e Considérer, a titre d’hypothése de travail, chaque
certitude comme provisoire ; y prendre appui tant qu’elle
convient, I'amender voire la révoquer si |'expérience en fait
apparaitre le besoin.

Nous nous réunissons entre 10h20 et 12h30 le 3*™ mercredi de
chaque mois, date précise mise a jour a la fin de chaque réunion.

Contact :
Frangois Pointeau
francoispointeau9943@orange.fr
06 03 52 02 22
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