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Pudique et vrai, Xavier Grenet fait entrer le lecteur dans cet univers redouté des soins 

palliatifs. Il lui fait découvrir de splendides instants, bien souvent silencieux ou avec une 

économie de mots qui souligne l’essentiel, celui de  saisir le meilleur de leur âme pour offrir 

au visage qui s’en va la plus grande paix possible. 

 

Alternant passages de l’Evangile et témoignages forts de ce bénévolat, l’auteur comprend, 

au fil de ce temps donné, combien la pauvreté du Christ rejoint l’humilité que 

l’accompagnateur doit constamment creuser en lui pour se faire proche: « J’ai soif »... 

 

Toute la Foi de l’auteur est livrée ici de façon sobre mais infiniment profonde : Etre là, 

simplement là mais pleinement là… 

 

Que ces pages contribuent à « apprivoiser » le crépuscule des vies de ceux que nous aimons 
ou dont nous voulons prendre soin... 
 
Xavier Grenet cite en conclusion cette phrase d’Isaïe : « Tu as du prix à mes yeux et moi je 
t’aime ». 
 
AT. 31/12/12 
Témoignage 
 

 

 

L’auteur, connu pour son premier et  bel ouvrage : 

« Cahiers, joies et tourments d’un DRH », désire ici 

témoigner de son engagement auprès des personnes en fin 

de vie. Il le fait avec une infinie délicatesse et un 

discernement toujours à fleur d’écriture, forme de 

compassion qui permet d’évoquer des moments rares 

d’échanges avec ces malades. 
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